            Памятка туриста в Республике Дагестан

Дагестан — это край с древнейшей историей, в которой переплетены культуры горцев и кочевников. Путешествуя по Дагестану, необходимо понимать специфику этого прекрасного региона, правила дома, этикет, достопримечательности, маршруты. 
ОБЩЕНИЕ
В Республике Дагестан русский язык входит в число официальных. Большинство жителей Дагестана мусульмане, поэтому есть определенная специфика в общении, особенно с противоположным полом. Обратите внимание, что здороваться с дагестанскими девушками за руку не принято, поэтому лучше ограничиться словесными приветствиями.
Активные проявления чувств между мужчиной и женщиной на публике (поцелуи, объятия) не приняты. Времяпрепровождение под музыку в местах, имеющих культовое, историческое значение, и в большинстве сел — не рекомендуется.

КАК ОДЕВАТЬСЯ В ДАГЕСТАНЕ?
Как женщинам, так и мужчинам рекомендуется заранее продумать свой гардероб. Женщинам не рекомендуется носить юбки и платья выше колена, облегающие джинсы, просвечивающие вещи, глубокое декольте, короткие майки, обнажающие живот. Если вы все же решили надеть брюки или джинсы, то сверху лучше накинуть длинную тунику или рубашку ниже колен.
Также женщинам стоит иметь с собой платок, поскольку в некоторых случаях и местах он может быть кстати. Для мужчин также существует несколько правил: не рекомендуется надевать короткие шорты и майки, в особенности в сельской местности. 
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При посещении мечети все посетители, в том числе и туристы, должны соблюдать особый этикет, тем самым проявляя уважение к мусульманским обычаям.
Перед входом в мечеть необходимо снять обувь. Женщинам необходимо облачиться в длинное одеяние, скрывающее руки и ноги, и надеть платок на голову. Необходимую одежду для женщин туристам могут предоставить сотрудники мечети. Неуместно надевать прозрачную, обтягивающую или слишком короткую одежду, а также использовать парфюмерию.
От посетителей мечети требуют спокойного и уважительного поведения. Громкий разговор или любой другой шум может нарушить покой верующих, собравшихся на молитву.
Те же правила касаются посещения иных мест культового значения, места погребения известных религиозных деятелей, места сражений времен Кавказской войны, кладбища и др.
КУРЕНИЕ И АЛКОГОЛЬ
В Республике Дагестан крайне не приветствуется курение в общественных местах, в особенности женщинам. Если привычку сложно сдерживать, то лучше отойти в укромное место, где вас никто не увидит.
Строже дела обстоят с алкоголем: употребление алкогольных напитков и появление в нетрезвом виде в общественных местах считается непотребным поведением, а также противоречит существующему законодательству.

ОБЩИЕ МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
Крайне не рекомендуется устраивать походы в горы самостоятельно, без сопровождения гида.
